
Familienzeit-Kalender
für die Region Löbau/Zittau
Januar-April 2024

Regelmäßige Treffs & Eltern-Kind-Angebote

Adress- und Kontaktdaten der Anbieter und Veranstaltungsstätten

CVJM Löbau Martin-Luther-Straße 5, Löbau

phone 03585 403966 | www.cvjm-loebau.de

DKSB „Blauer Elefant“ Zittau 
Deutscher Kinderschutzbund OV Zittau 
Goethestraße 2, Zittau

phone 0159 06102144 | familienbuero@dksb-zittau.de

DKSB Familienbildung „Bunte Wege“ 
Deutscher Kinderschutzbund OV Zittau 
Neustadt 42, Zittau 

phone 03583 54033-70 | www.dksb-zittau.de

Domino Kinder-/Familienzentrum Zittau
Soziale Projekte Zittau e.V. 
Ziegelstraße 15, Zittau

phone 03583 681001 | www.domino-camp.de

Familienbüro „Satellit“ Löbau
AWO Oberlausitz | Straße der Jugend 2, Löbau

phone 03585 4521905 | www.awo-oberlausitz.de

Generationenbüro „Mosaik“ Olbersdorf
AWO Oberlausitz | Zum Grundbachtal 3, Olbersdorf

phone 03583 7972555 | www.mosaik-olbersdorf.de 

IBZ St. Marienthal Ostritz 
Internationales Begegnungszentrum 
St. Marienthal 10, Ostritz 

phone 035823 77 256 | www.ibz-marienthal.de

Jugendberatung Zittau Diakonie Löbau-Zittau
Pfarrstraße 14, Zittau

phone 03583 540719 | www.jb-zittau.de

Jugendberatung Ebersbach-Neugersdorf 
IB – Internationaler Bund 
Hofeweg 41, Ebersbach-Neugersdorf

phone 03586 364958 bzw. 0162 1574483
www.internationaler-bund.de

KiFaZ Kinder- und Familienzentrum
CJD Sachsen | Mozartstraße 1, Löbau 

phone 03585 833757 | www.cjd-sachsen.de

KJFZ (Kinder-, Jugend- und Familienzentrum) 
Oberland, Kinderland Sachsen e.V.
Schulstraße 1, Kottmar OT Eibau

phone 03586 789078 | www.kinderland-sachsen.de

Mehrgenerationenhaus Zittau Hillersche Villa
Klienebergerplatz 1, Zittau

phone 03583 779621 | www.hillerschevilla.de

Beratungsstelle für Schwangere, Paare und Familien 
alarm Diakonie Löbau-Zittau 
Beratungsstellen in Zittau, Löbau und 
Ebersbach-Neugersdorf: dwlz.de/sk

Ergänzende unabhängige Teilhabe-Beratung (EUTB) 
rund um das Thema Behinderung 
Görlitz für Familie e.V. | Rathaus Zittau, Markt 1 

phone 01520 8852052 | elke.traeger@teilhabe-lkgr.de 

Erziehungs- und Familienberatung „Brücke“ alarm 
Deutscher Kinderschutzbund OV Zittau
Neustadt 42, Zittau | phone 03583 5403350
bruecke@dksb-zittau.de 

Erziehungs- und Familienberatungsstelle alarm 
AWO Oberlausitz 
Straße der Jugend 2, Löbau | phone 03585 862268 
erziehungsberatung@awo-oberlausitz.de

Erziehungs- und Familienberatungsstelle alarm  

Diakonie Löbau-Zittau Beratungsstelle Zittau
Böhmische Straße 6, Zittau, phone 03583 574031
familienberatung@dwlz.de 
Außenstelle Ebersbach-Neugersdorf
Fröbelstraße 5, Ebersbach-Neugersdorf, | phone 

03586 7999771 | familienberatung-ebb@dwlz.de 

Gesundheitsorientierte Familienbegleitung 
(Familienhebammen) alarm
Landratsamt, Bahnhofstr. 24, Görlitz | phone 03581 
6632614 | familienbegleitung@kreis-gr.de

Anlauf- und Beratungsstellen für Familien

Montags

Dienstags

Freitags

Donnerstags

Donnerstags

Mittwochs

Mittwochs

Spielkreis für 0- bis 3-Jährige mit ihren Eltern alarm
Raum zum Toben, Bewegen, Musizieren, Spielen.
DKSB Familienbildung „Bunte Wege“
09.30–11.00 | DRK Kita Ostritz, Lessingstr. 29

Offene Sprechzeit für Eltern und Jugendliche
14.00–17.00 | Jugendberatung Zittau – Weberhaus, 
Innere Weberstr. 46-48

Elterncafé
17.00–19.00 | KiFaZ Löbau
 
Elterntreff: Hochsensibilität/Hochbegabung alarm
19.30–21.00 (am 15.1., 28.2., 18.3., 10.4.)
Familienbildung „Bunte Wege“ Zittau

Spielkreis alarm für 1- bis 3-Jährige mit ihren Eltern
Raum zum gemeinsamen Spielen, Basteln, Lesen, 
Musikalischen Ausprobieren.
09.30-11.00 (14-tägig ab 10.1.)
DKSB Familienbildung „Bunte Wege“ Zittau

Ergänzende unabhängige Teilhabe-Beratung (EUTB) 
rund um das Thema Behinderung alarm 
13.00–16.00 (14tägig in geraden KW) | Rathaus Zittau

Beratung für Eltern und Jugendliche
14.00–18.00 | Jugendberatung Ebersbach

Krabbelgruppe „Storchennest“ alarm
Raum zum Toben, Bewegen, Musizieren, Spielen
DKSB Familienbildung „Bunte Wege“
Anmeldung über Kita unter 035873/2261
15.00–16.00 (14-tägig) | Kita „Storchennest“, Volks-
badstr. 6a, Ruppersdorf

Ergänzende unabhängige Teilhabe-Beratung (EUTB) 
rund um das Thema Behinderung alarm 
08.30–12.00 (am 7.2., 13.3., 10.4.)
Familienbüro „Satellit“ Löbau

Krabbelgruppe Eulchen-Treff 
09.30–11.00 (am 9.1., 6.2., 5.3., 2.4.)  
Bibliothek Ebersbach-Neugersdorf, Hofeweg 41

Krabbelgruppe „Kottmarzwerge“
09.30–11.00 (am 16.1., 20.2., 19.3., 16.4.)
KJFZ Oberland Eibau

Krabbelgruppe
09.30–11.00 | Domino Zittau

Familienbüro-Sprechzeit Anlaufstelle für Familien: 
Beratung, Begleitung, Vermittlung
14.00–17.00 | Familienbüro „Satellit“ Löbau

Offener Familienclub Spielzimmer, Kreativraum, 
Abenteuerspielplatz, Familienberatung
14.00–18.00 | Domino Zittau

Krabbelgruppe „Rasselbande“ alarm
Für Eltern mit ihren Kindern bis 1½ Jahren
09.30–11.00 | Familienbildung „Bunte Wege“ Zittau

Offener Familientreff Spielzimmer, Kreativraum, 
Abenteuerspielplatz, Familienberatung
14.00 – 18.00 | Domino Zittau 

FamilienCafé Austausch mit anderen Familien, 
Spiel- & Kreativ-angebote, Anregungen für den 
Familienalltag Familienbildung „Bunte Wege“ Zittau
15.30–17.00 (am 11.1., 1.2., 7.3., 11.4.)
| Gemeindegarten Ostritz, Spanntigstr. 3

Eltern-Kind-Sport alarm für Eltern und ihre Kinder 
von 3-6 J. Familienbildung „Bunte Wege“ Zittau
16.30 – 17.30 (außer Schulferien) | Turnhalle der 
Parkschule Zittau, Karl-Liebknecht-Ring 4

kostenlose Erstberatung bei Fragen zum 
Familienrecht mit T. Wildner (Rechtsanwalt) alarm
08.00–12.00 (am 11.1., 8.2., 14.3., 11.4.)
Familienbüro „Satellit“ Löbau

PEKiP®-Kurs in der Gemeinde Kottmar alarm 
Mehrteiliges Kursangebot des KJFZ Oberland für 
Eltern mit ihren Babys im ersten Lebensjahr
Kurse starten ab Do. 25.1. und Do. 11.4.
Anmeldung & Infos unter 03586 789078 
09.00–10.30 | Pestalozzi-Grundschule Eibau, 
Trebeweg 1a

Familienbüro-Sprechzeit Anlaufstelle für Familien: 
Beratung, Begleitung, Vermittlung
09.00–12.00 | Familienbüro „Satellit“ Löbau

Ergänzende unabhängige Teilhabe-Beratung 
(EUTB) rund um das Thema Behinderung alarm 
09.00–13.00 (jeder 3. Donnerstag im Monat) 
Treff 47 Ebersbach-Neugersdorf, Hofeweg 47

PEKiP®-Kurs alarm Mehrteiliges Kursangebot für Eltern 
mit ihren Babys im ersten Lebensjahr
09.30–11.00 | Familienbildung „Bunte Wege“ Zittau
 
Elterncafé geselliger Treff von Müttern, Vätern, 
Großeltern mit ihren (Enkel-)Kindern zum Spiel 
und Austausch
15.00–18.00 | CVJM Löbau

Familientreff „Kunterbunt“ alarm
Ab 15.30 am letzten Freitag im Monat
Ort: siehe www.kunterbunt-familientreff.de

mit ausgewählten Veranstaltungen 
aus dem gesamten Landkreis

Mehr Infos und den 
Kalender als Online- 
Version gibt´s unter:  
fzk.landkreis.gr

Auf Anfrage

Der Deutsche Familienverband Landesverband 
Sachsen bietet auf Wunsch thematische Eltern-
abende zu aktuellen Themen an. Nähere Infos unter 
www.dfv-sachsen.de/was-wir-tun/elternakademie

alarm Anmeldung erwünscht / notwendig! 
Alle Angaben ohne Gewähr!



Veranstaltungen und Angebote für Familien
Januar-April 2024 | Löbau/Zittau

Di. 23.01.

ab Di. 
16.01.

Sa. 27.01.

Sa. 30.03.

Di. 09.04.

So. 28.04.

So. 05.05.

Do. 28.03.–
Mo. 01.04.

Di. 02.04.–
Do. 04.04.

Fr. 22.03.–
So. 24.03.

Mo. 12.02.–
Fr. 23.02.

Do. 28.03.

Do. 18.04.

Sa. 27.04.

Do. 29.02.

Do. 14.03.

So. 04.02.

Fr. 09.02.

So. 11.02.

Mo. 12.02.

Di. 13.02. &
Do. 22.02.

Sa. 03.02.

Sa. 10.02.

Eltern-Frühstück alarm 
09.30–11.00 | Familienbüro Zittau, Goethestr. 2
 
„Flick, Flack... der Eltern-Kind-Zirkus ist wieder auf 
Zack“ alarm Infos beim Familienbüro „Satellit“ Löbau 
15.30–17.30 | Turnhalle Löbau/Ost
 
Frei(e)zeit Wochenende für Familien mit behinderten Kindern 
IBZ St. Marienthal Ostritz

Neujahrsmatinee der Kreismusikschule Dreiländereck 
„Rückblick & Ausblicke“ alarm 
11.00–12.30 | Theater Zittau

„Kinder im Blick“ – mehrteiliger Kurs für getrennte 
Eltern alarm Infos & Anmeldung unter 03586 / 799977-1/-2
09.00–12.00 | Erziehungsberatung Neugersdorf, Fröbelstr. 5
 
„Kinder im Blick“: Ein Kurs für Eltern in Trennung (6 
Folgetermine) alarm Infos & Anmeldung unter 03585 2113413  
17.00–20.00 | AWO, Straße der Jugend 1 Löbau
 
Verspielte Tage alarm   
IBZ St. Marienthal Ostritz

 
Was läuft denn da? Medienelternabend   
19.00–20.30 | Kita „Spatzennest“ Kottmar OT Eibau
 
Willkommensbrunch – gemütliches Familienfrühstück 
für Familien mit Babys und Informationen zu ver-
schiedenen Familienangeboten in und um Zittau alarm 
Infos & Anmeldung bei Familienbildung „Bunte Wege“ 
09.00–11.00 | Kinder- und Jugendhaus „Villa“, Hochwaldstr. 
21b Zittau
 
Naturheilkunde bei Babys und Kleinkindern alarm 
09.30–10.30 | KJFZ Oberland Kottmar
 
Familientreff: Tausendfühler – Begegnung und Aus-
tausch in einem geschützten Rahmen für hochsensible 
bzw. hochbegabte Kindern mit ihren Eltern. 
Familienbildung „Bunte Wege“ alarm 
16.00–18.00 | Stadtbibliothek Ebersbach-Neugersdorf 
 
Familien-Benefizkonzert zugunsten des Kinderhospiz-
dienstes in der Oberlausitz mit Mitgliedern der Neuen 
Lausitzer Philharmonie alarm 
11.00 | Theater (Foyer) Zittau
 
Mutter-Tochter-Tage / Verspielte Tage alarm   
IBZ St. Marienthal Ostritz

  
„Mit Papa unterwegs…“ erlebnisreicher Ausflug für 
Väter mit ihren Kindern ab 4 Jahren alarm Familienbildung 
„Bunte Wege“ Infos unter www.dksb-zittau.de 
09.30–13.30 | Zittauer Gebirge
 
Krabbel-Klassik: Konzertreihe für Kinder im Alter zwi-
schen 0 und 2 Jahren und ihre erwachsene Begleitung   
15.00 | Theater (Foyer) Zittau
 
Kirche Kunterbunt: kreative und sportliche Aktionen 
für Klein und Groß zum Thema „L(i)ebe.“, neue Men-
schen kennen lernen, Gemeinschaft erleben, miteinan-
der feiern.   
10.00 | Lutherhof, Dr.-Robert-Koch-Str. 20, Neugersdorf
 
Faschingsparty alarm 
14.30–18.00 | Kinder- und Familienzentrum Domino Zittau
 
Umgang und Hilfen für Kinder mit Trennungskonstel-
lationen/Scheidung mit Martina Meixner alarm 
14.00–18.00 | VHS Löbau
 
3. Junges Konzert: Auf nach Drachenfaltarien alarm 
15.00 | Theater Zittau
 
Sprung in die Zukunft alarm 
10.00–14.00 | IB – Jugendberatung Ebersbach-Neugersdorf 
 
Winterferienprogramm für Famillien   
14.00–18.00 | Kinder- und Familienzentrum Domino Zittau

 
Vorsicht Glas! – Unsichtbare Gefahr für Vögel alarm
Ferienangebot für Familien
Anmeldung unter 03581 47605220   
14.00–15.00 | Senckenberg Naturkundemuseum Görlitz

Tiere der Nacht alarm Ferienangebot für Familien
Anmeldung unter 03581 47605220  
14.00–15.00 | Senckenberg Naturkundemuseum Görlitz

Oh, wie schön ist Panama – Kindertheater ab 4 Jahren 
nach der Geschichte von Janosch alarm 
10.00 | Theater (Foyer) Zittau
  
Verspielte Tage alarm   
IBZ St. Marienthal Ostritz

 
Im Gespräch bleiben   
17.30–19.00 | Jugendberatung Zittau
 
Elterntreff Hochsensibilität/Hochbegabung   
18.00–19.30 | KJFZ Oberland Kottmar
 
Kurs für Alleinerziehende alarm   
IBZ St. Marienthal Ostritz

 
Krabbel-Klassik: Konzertreihe für Kinder im Alter zwi-
schen 0 und 2 Jahren und ihre erwachsene Begleitung alarm
15.00 | Theater (Foyer) Zittau

43. Baby-, Kinder- und Teeniesachentauschbörse 
Anmeldung für Verkäufer ab 5.2. unter 035872/38952 (abends)
09.30–13.00 | Begegnungszentrum „Lausitzer Granit“ Löbau, 
Äußere Zittauer Str. 47 b

Trauernde Kinder und Familien – Elternabend   
19.00–20.30 | Stadtbibliothek Ebersbach-Neugersdorf 
 
Kurs: Erste Hilfe am Kind alarm
Infos & Anmeldung unter 03581 362452 
08.00–15.30 | DRK Ausbildungsstelle, Lausitzer Str. 9 Görlitz
 
Gesunde Ernährung Baby- und Kleinkindalter   
10.00–11.30 | KJFZ Oberland Kottmar
 
Familientreff: Tausendfühler – Begegnung und Austausch 
in einem geschützten Rahmen für hochsensible/ hochbe-
gabte Kindern mit ihren Eltern. alarm 
15.30–17.30 | Familienbildung „Bunte Wege“ Zittau
 
Verspielte Tage alarm  
IBZ St. Marienthal Ostritz

 
„Das Zittauer Gebirge mit Familie entdecken“ alarm 
Familienbildung „Bunte Wege“ 
09.30–13.30 | Zittauer Gebirge
 
Osterfeier alarm 
14.30–18.00 | Kinder- und Familienzentrum Domino Zittau
 
Oster(f)eiertage   
Tierpark Görlitz

 
Oh, wie schön ist Panama – Kindertheater ab 4 Jahren 
nach der Geschichte von Janosch alarm 
10.00 | Theater (Foyer) Zittau
 
Verspielte Tage-Osterbildungswoche alarm   
IBZ St. Marienthal Ostritz

 
Eltern-Auszeit-Abend   
18.30–20.00 | Stadtbibliothek Ebersbach-Neugersdorf 

Elternwerkstatt „Grenzen und Spielräume“ alarm   
17.30–19.00 | IB Jugendberatung Ebersbach
 
Frühlingskonzert der Kreismusikschule Dreiländereck 
Schulteile Seifhennersdorf und Ebersbach alarm   
16.00 | VielHarmonie C. Bechstein Seifhennersdorf
 
Tag der Bibel mit vielen Aktionen für die ganze Familie
Infos unter www.tag-der-bibel2024.de | Stadtgebiet Görlitz
 
4. Junges Konzert alarm 
15.00 | Theater Zittau
 
Erzählcafé-Aktion „Start ins Leben“ zum Internationalen 
Tag der Hebammen Weitere Informationen über 
www.erzaehlcafe-goerlitz.de  
15.00–17.00 | Rabryka Görlitz

ab Mo. 
15.01.

Mi. 24.01.

Fr. 19.01.–
So. 21.01.

Fr. 12.01.–
So. 14.01.

So. 14.01.

Mo. 08.01.

ab Mi. 
10.01.

Fr. 02.02.–
So. 04.02.

Do. 25.01.

Fr. 08.03.–
So. 10.03.

Fr. 23.02.–
So. 25.02.

Mo. 04.03.

Sa. 14.03.

Di. 19.03.

Sa. 23.03.

Sa. 09.03.

Mehr Infos und den 
Kalender als Online- 
Version gibt´s unter:  
fzk.landkreis.gr

Do. 21.03.

Do. 22.02.

alarm Anmeldung erwünscht/notwendig!  
Alle Angaben ohne Gewähr!
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Do. 15.02. &
Di. 20.02.


