Familienzelt-Kalender

Januar-April 2024
fUr die Region L6bau/Zittau

mit ausgewahlten Veranstaltungen
aus dem gesamten Landkreis

Mehr Infos und den
Kalender als Online-
Version gibt’s unter:
fzk.landkreis.gr
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RegelmafRige Treffs & Eltern-Kind-Angebote

Spielkreis fUr O- bis 3-Jahrige mit ihren Eltern 2
Raum zum Toben, Bewegen, Musizieren, Spielen.
DKSB Familienbildung ,Bunte Wege*
09.30-11.00 | DRK Kita Ostritz, Lessingstr. 29

Offene Sprechzeit fUr Eltern und Jugendliche
14.00-17.00 | Jugendberatung Zittau - Weberhaus,
Innere Weberstr. 46-48

Elterncafé
17.00-19.00 | KiFaZ Lobau

Elterntreff: Hochsensibilitat/Hochbegabung 2
19.30-21.00 (am 15.1,, 28.2,, 18.3,, 10.4)
Familienbildung ,Bunte Wege" Zittau

Krabbelgruppe Eulchen-Treff
09.30-11.00 (@am 9.1., 6.2, 5.3., 2.4)
Bibliothek Ebersbach-Neugersdorf, Hofeweg 41

Krabbelgruppe ,Kottmarzwerge"*
09.30-11.00 (am 16.1., 20.2., 19.3., 16.4)
KJFZ Oberland Eibau

Krabbelgruppe
09.30-11.00 | Domino Zittau

FamilienbUro-Sprechzeit Anlaufstelle fur Familien:
Beratung, Begleitung, Vermittlung
14.00-17.00 | Familienburo ,Satellit* Lobau

Offener Familienclub Spielzimmer, Kreativraum,
Abenteuerspielplatz, Familienberatung
14.00-18.00 | Domino Zittau

Erganzende unabhangige Teilhabe-Beratung (EUTB)
rund um das Thema Behinderung 2

08.30-12.00 (am 7.2, 13.3,, 10.4)

Familienburo ,Satellit” Lobau

Spielkreis 2 fUr 1- bis 3-Jahrige mit ihren Eltern
Raum zum gemeinsamen Spielen, Basteln, Lesen,
Musikalischen Ausprobieren.

09.30-11.00 (14-tagig ab 10.1.)

DKSB Familienbildung ,Bunte Wege"“ Zittau

Erganzende unabhangige Teilhabe-Beratung (EUTB)
rund um das Thema Behinderung &
13.00-16.00 (14tagig in geraden KW) | Rathaus Zittau

Beratung fur Eltern und Jugendliche
14.00-18.00 | Jugendberatung Ebersbach

Krabbelgruppe ,Storchennest” 2

Raum zum Toben, Bewegen, Musizieren, Spielen
DKSB Familienbildung ,Bunte Wege"

Anmeldung Uber Kita unter 035873/2261
15.00-16.00 (14-tagig) | Kita ,Storchennest”, Volks-
badstr. 6a, Ruppersdorf

kostenlose Erstberatung bei Fragen zum
Familienrecht mit T. Wildner (Rechtsanwalt) 2
08.00-12.00 (@m 11.1,, 8.2, 143, 11.4)
Familienburo ,Satellit” Lobau

PEKiP®-Kurs in der Gemeinde Kottmar 2
Mehrteiliges Kursangebot des KJFZ Oberland fur
Eltern mit ihren Babys im ersten Lebensjahr
Kurse starten ab Do. 25.1. und Do. 11.4.
Anmeldung & Infos unter 03586 789078
09.00-10.30 | Pestalozzi-Grundschule Eibau,
Trebeweg 1a

Familienburo-Sprechzeit Anlaufstelle fUr Familien:
Beratung, Begleitung, Vermittlung
09.00-12.00 | Familienburo ,Satellit” Lobau

Erganzende unabhangige Teilhabe-Beratung
(EUTB) rund um das Thema Behinderung &

09.00-13.00 (jeder 3. Donnerstag im Monat)
Treff 47 Ebersbach-Neugersdorf, Hofeweg 47
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Krabbelgruppe ,Rasselbande” &
FUr Eltern mit ihren Kindern bis 1% Jahren
09.30-11.00 | Familienbildung ,Bunte Wege" Zittau

Offener Familientreff Spielzimmer, Kreativraum,
Abenteuerspielplatz, Familienberatung
14.00 - 18.00 | Domino Zittau

FamilienCafé Austausch mit anderen Familien,
Spiel- & Kreativ-angebote, Anregungen fur den
Familienalltag Familienbildung ,Bunte Wege" Zittau
15.30-17.00 (am 11.1,, 1.2, 7.3, 11.4)

| Gemeindegarten Ostritz, Spanntigstr. 3

Eltern-Kind-Sport 2 fur Eltern und ihre Kinder
von 3-6 J. Familienbildung ,Bunte Wege" Zittau
16.30 - 17.30 (auker Schulferien) | Turnhalle der
Parkschule Zittau, Karl-Liebknecht-Ring 4

PEKiP®-Kurs £ Mehrteiliges Kursangebot fur Eltern
mit ihren Babys im ersten Lebensjahr
09.30-11.00 | Familienbildung ,Bunte Wege" Zittau

Elterncafé geselliger Treff von MUttern, Vatern,
GroReltern mit ihren (Enkel-)Kindern zum Spiel
und Austausch

15.00-18.00 | CVJM Lobau

Familientreff ,Kunterbunt” Q
Ab 15.30 am letzten Freitag im Monat
Ort: siehe www.kunterbunt-familientreff.de

Auf Anfrage

Der Deutsche Familienverband Landesverband
Sachsen bietet auf Wunsch thematische Eltern-
abende zu aktuellen Themen an. Nahere Infos unter
www.dfv-sachsen.de/was-wir-tun/elternakademie

£ Anmeldung erwUnscht / notwendig!
Alle Angaben ohne Gewahr!

Adress- und Kontaktdaten der Anbieter und Veranstaltungsstatten

CVJM Lobau Martin-Luther-StraBe 5, Lobau
& 03585 403966 | www.cvim-loebau.de

DKSB ,Blauer Elefant” Zittau

Deutscher Kinderschutzbund OV Zittau
GoethestraRe 2, Zittau

& 0159 06102144 | familienbuero@dksh-zittau.de

DKSB Familienbildung ,Bunte Wege"“
Deutscher Kinderschutzbund OV Zittau
Neustadt 42, Zittau

& 03583 54033-70 | www.dksb-zittau.de

Domino Kinder-/Familienzentrum Zittau
Soziale Projekte Zittau e.V.

Ziegelstrake 15, Zittau

& 03583 681001 | www.domino-camp.de

Familienburo ,Satellit* Lobau
AWO Oberlausitz | StraRe der Jugend 2, Lobau
& 03585 4521905 | www.awo-oberlausitz.de

Generationenburo ,Mosaik“ Olbersdorf
AWO Oberlausitz | Zum Grundbachtal 3, Olbersdorf
& 03583 7972555 | www.mosaik-olbersdorf.de

IBZ St. Marienthal Ostritz

Internationales Begegnungszentrum

St. Marienthal 10, Ostritz

& 035823 77 256 | www.ibz-marienthal.de

Jugendberatung Zittau Diakonie Lobau-Zittau
PfarrstraBe 14, Zittau
& 03583 540719 | www.jb-zittau.de

Jugendberatung Ebersbach-Neugersdorf
IB - Internationaler Bund

Hofeweg 41, Ebersbach-Neugersdorf

& 03586 364958 bzw. 0162 1574483
www.internationaler-bund.de

KiFaZ Kinder- und Familienzentrum
CJD Sachsen | Mozartstrake 1, Lobau
& 03585 833757 | www.cjd-sachsen.de

KJFZ (Kinder-, Jugend- und Familienzentrum)
Oberland, Kinderland Sachsen e.V.

Schulstrake 1, Kottmar OT Eibau

& 03586 789078 | www.kinderland-sachsen.de

Mehrgenerationenhaus Zittau Hillersche Villa
Klienebergerplatz 1, Zittau
& 03583 779621 | www.hillerschevilla.de

Anlauf- und Beratungsstellen fOr Familien

Beratungsstelle fur Schwangere, Paare und Familien
£ Diakonie Lobau-Zittau

Beratungsstellen in Zittau, Lobau und
Ebersbach-Neugersdorf: dwlz.de/sk

Erganzende unabhangige Teilhabe-Beratung (EUTB)
rund um das Thema Behinderung

Gorlitz fUr Familie e.V. | Rathaus Zittau, Markt 1
& 01520 8852052 | elke.traeger@teilhabe-lkgr.de
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Erziehungs- und Familienberatung ,Bricke"* 2
Deutscher Kinderschutzbund OV Zittau
Neustadt 42, Zittau | & 03583 5403350
bruecke@dksb-zittau.de

Erziehungs- und Familienberatungsstelle 2
AWO QOberlausitz

Strake der Jugend 2, Lobau | & 03585 862268
erziehungsberatung@awo-oberlausitz.de

Erziehungs- und Familienberatungsstelle Q
Diakonie Lobau-Zittau Beratungsstelle Zittau
Bohmische StraBe 6, Zittau, & 03583 574031
familienberatung@dwlz.de

AuRenstelle Ebersbach-Neugersdorf

Frobelstrake 5, Ebersbach-Neugersdorf, | &
03586 7999771 | familienberatung-ebb@dwlz.de

Gesundheitsorientierte Familienbegleitung
(Familienhebammen) 2

Landratsamt, Bahnhofstr. 24, Gorlitz | & 03581
6632614 | familienbegleitung@kreis-gr.de



Veranstaltungen und Angebote fur Familien

Januar-April 2024 | Lébau/Zittau

Eltern-FrUhstuck 2

Tiere der Nacht £\ Ferienangebot fur Familien

Mo. 08.01. 09.30-11.00 | Familienburo Zittau, Goethestr. 2 DO: 15.02.& Anmeldung unter 03581 47605220
] ) ) ] ) D1 20.02. | 14.00-15.00 | Senckenberg Naturkundemuseum Gorlitz
ab Mi JFlick, Flack... der Eltern-Kind-Zirkus ist wieder auf
10.01. Zack" £ Infos beim Familienburo ,Satellit* Lobau Oh, wie schon ist Panama - Kindertheater ab 4 Jahren
15.30-17.30 | Turnhalle Lobau/Ost Do. 22.02. | nach der Geschichte von Janosch &
] ) 10.00 | Theater (Foyer) Zittau
Fr. 12.01.- | Frei(e)zeit Wochenende fUr Familien mit behinderten Kindern
So.14.01. | IBZ St. Marienthal Ostritz Fr 23.02- | Verspielte Tage Jal
S0. 25.02. IBZ St. Marienthal Ostritz
Neujahrsmatinee der Kreismusikschule Dreilandereck
So.14.01. | ,RiUckblick & Ausblick_e“ Q Im Gesprach bleiben
11.00-1230 | Theater Zittau D0. 29.02. 1 1730-19.00 | Jugendberatung Zittau
Kinder im Blick“ - mehrteiliger Kurs fUr getrennte ihilits
ab Mo. " Elterntreff Hochsensibilitat/Hochbegabung
1501 | Eltern & infos & Anmeldung unter 03586 / 799977-1/-2 Mo. 04.03. | 15 00-19.30 | KJFZ Oberland Kottmar
09.00-12.00 | Erziehungsberatung Neugersdorf, Frobelstr. 5
. . . . ) . _ | Kurs fur Alleinerziehende 2
ab Di JKinder im Blick": Ein Kurs fur Eltern in Trennung (6 Er. 0180%3’3 IBZ St Marienthal Ostritz
16 01' Folgetermine) 2\ Infos & Anmeldung unter 03585 2113413 ——
N 17.00-20.00 | AWO, Strake der Jugend 1 Lobau - ; S : -
Krabbel-Klassik: Konzertreihe fUr Kinder im Alter zwi-
Fr 19.01- | Verspielte Tage & schen 0 und 2 Jahren und ihre erwachsene Begleitung Q
S0.21.01. | IBZ St. Marienthal Ostritz 15.00 | Theater (Foyer) Zittau
. , . 53, 09.03. 43. Baby-, Kinder- und Teeniesachentauschborse
Di. 23.01. | Was lauft denn da? Medienelternabend _ Anmeldung firr Verkdufer ab 52. unter 035872/38952 (abends)
19.00-20.30 | Kita ,Spatzennest” Kottmar OT Eibau 09.30-13.00 | Begegnungszentrum ,Lausitzer Granit" Lobau,
. . - . AuBere Zittauer Str. 47 b
Willkommensbrunch - gemutliches Familienfrihstock
fur Familien mit Babys und Informationen zu ver- Trauernde Kinder und Familien - Elternabend
schiedenen Familienangeboten in und um Zittau & | D0. 14.03. | 1950_50 30 | stadtbibliothek Ebersbach-Neugersdorf
Infos & Anmeldung bei Familienbildung ,Bunte Wege
Mi. 24.01. | 09.00-11.00 | Kinder- und Jugendhaus ,Villa“, Hochwaldstr. Kurs: Erste Hilfe am Kind 2
21b Zittau Sa. 14.03. | Infos & Anmeldung unter 03581 362452
. . L. 08.00-15.30 | DRK Ausbildungsstelle, Lausitzer Str. 9 Gorlitz
Naturheilkunde bei Babys und Kleinkindern & | &
09.30-10.30 | KJFZ Oberland Kottmar : Gesunde Erndhrung Baby- und Kleinkindalter
» : DI.19.03. | 1500-11.30 | KJFZ Oberland Kottmar
Familientreff: TausendfUhler - Begegnung und Aus-
tausch in einem geschutzten Rahmen fur hochsensible Familientreff: Tausendfuhler - Begegnung und Austausch
Do. 25.01. | bzw. hochbegabte Kindern mit ihren Eltern. 0. 2103, | ineinem geschitzten Rahmen fir hochsensible/ hochbe-
Familienbildung ,Bunte Wege" £ - £4U2- 1 aapte Kindern mit ihren Eltern. £
16.00-18.00 | Stadtbibliothek Ebersbach-Neugersdorf 15.30-17.30 | Familienbildung ,Bunte Wege" Zittau
Familien-Benefizkonzert zugunsten des Kinderhospiz- Verspielte Tage O
s 2701 | dienstes in der Oberlausitz mit Mitgliedern der Neuen ';222240033" IBZ SE Mariemﬁa| Ostritz
* 20221 Lausitzer Philharmonie 2 c e
11.00 | Theater (Foyer) Zittau . . . - “
| (Foyer) ,Das Zittauer Gebirge mit Familie entdecken” 2
S0.04.02. IBZ St. Marienthal Ostritz 09.30-13.30 | Zittauer Gebirge
X ” T " Osterfeier 2
.Mit Papa unterwegs.." erlebnisreicher Ausflug fur D0 28.03. 1 1130-18.00 | Kinder- und Familienzentrum Domino Zittau
Vater mit ihren Kindern ab 4 Jahren £\ Familienbildung
,Bunte Wege" Infos unter www.dksb-zittau.de Do. 28.03. Oster(f)eiertage
Sa. 03.02. 09.30-13.30 | Zittauer Gebirge Mf). 01"04. Tierpark Gorlitz
Krabbel-Klassik: Konzertreihe fur Kinder im Alter zwi- A o -
schen 0 und 2 Jahren und ihre erwachsene Begleitung Oh, wie schon ist Panama - Klndegheater ab 4 Jahren
15.00 | Theater (Foyer) Zittau Sa.30.03. | nach der Geschichte von Janosch
10.00 | Theater (Foyer) Zittau
Kirche Kunterbunt: kreative und sportliche Aktionen - ) .
for Klein und GroR zum Thema , L(i)ebe.“, neue Men- Di.02.04.- | Verspielte Tage-Osterbildungswoche 2
S0.04.02. | schen kennen lernen, Gemeinschaft erleben, miteinan- | Do. 04.04. | IBZ St Marienthal Ostritz
der feiern.
10.00 | Lutherhof, Dr.-Robert-Koch-Str. 20, Neugersdorf Eltern-Auszeit-Abend

Faschingsparty Q
14.30-18.00 | Kinder- und Familienzentrum Domino Zittau

Sa. 10.02.

Umgang und Hilfen fUr Kinder mit Trennungskonstel-
lationen/Scheidung mit Martina Meixner 2
14.00-18.00 | VHS Lébau

So. 11.02

3. Junges Konzert; Auf nach Drachenfaltarien 2
15.00 | Theater Zittau

Mo. 12.02

Sprung in die Zukunft Q
10.00-14.00 | IB - Jugendberatung Ebersbach-Neugersdorf

Di. 09.04

18.30-20.00 | Stadtbibliothek Ebersbach-Neugersdorf

Do. 18.04.

Elternwerkstatt ,Grenzen und Spielraume” Q
17.30-19.00 | IB Jugendberatung Ebersbach

Sa. 27.04.

Fruhlingskonzert der Kreismusikschule Dreilandereck
Schulteile Seifhennersdorf und Ebersbach 2
16.00 | VielHarmonie C. Bechstein Seifhennersdorf

Tag der Bibel mit vielen Aktionen fUr die ganze Familie
Infos unter www.tag-der-bibel2024.de | Stadtgebiet Gorlitz

So. 28.04

4. Junges Konzert
15.00 | Theater Zittau

Redaktionsschluss: Dezember 2023

Gestaltung: Katarzyna Krzyzanowska | ENO mbH

Druckauflage: 2.500 Stuck

Bildnachweis: © TeraVector, Marina, solodkayamari / Adobe Stock
WeiterfUhrende Informationen unter fzk.landkreis.gr

sowie unter www.sfws-goerlitz.de

Mo. 12.02.-| Winterferienprogramm fOr Famillien
Fr. 23.02. 14.00-18.00 | Kinder- und Familienzentrum Domino Zittau
: ; T So. 05.05.
Vorsicht Glas! - Unsichtbare Gefahr fUr Vogel 2
DIi.13.02.&| Ferienangebot fur Familien
Do0.22.02. | Anmeldung unter 03581 47605220
14.00-15.00 | Senckenberg Naturkundemuseum Gorlitz
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Ein Service der Fachberatung
Familienbildung im Landkreis Gorlitz
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Erzahlcafé-Aktion ,Start ins Leben® zum Internationalen
Tag der Hebammen Weitere Informationen Uber
www.erzaehlcafe-goerlitz.de

15.00-17.00 | Rabryka Gorlitz

£ Anmeldung erwunscht/notwendig!
Alle Angaben ohne Gewahr!
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